Bochum lauft
»gegen Brustkrebs*

Am Sonntag im Stadtpark. WAZ-Fotoaktion

,Bochum lduft - Aktiv gegen Brust-
krebs® heiRt es am Sonntag (23.) im
Stadtpark: Zum siebten Mal rufen
der Verein ,Aktiv gegen Brust-
krebs“, das Brustzentrum Augusta
Bochum und der VIL Bochum 1848
Leichtathletik zum Benefizlauf
durch den Stadtpark auf. Mit die-
sem Laufwird diebesondere Bedeu-
tung von Sport und Bewegung fiir
die Gesundheit hervorgehoben.

Im vergangenen Jahr waren 1085
Menschen in den verschiedenen
Lauf- und Walkdisziplinen unter-
wegs. Der 7.Lauf wird von den
Sportlerinnen Heike Drechsler
(Olympiasiegerin Weitsprung), Mo-
nika Merl (Deutscher Meisterin 800
m) und Silke Ribka (Olympiastiitz-
punkt Westfalen/Bochum) unter-
stiitzt. Sie sorgen fiirs Aufwirmen
und laufen mit.

Gestartet wird um 11.15 Uhr mit
den Walkern und Nordic Walkern.
Die Lauferinnen und Laufer starten
um 12 Uhr. Ab 9 Uhr werden die
Startunterlagen auf dem Platz am
Bismarckturm ausgegeben. Teilneh-

Bereits 2014 wurde ,,Aktiv gegen Brust-
krebs* gelaufen.
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men konnen alle, ob jung oder ilter,
Mann oder Frau, GroRe oder Klei-
ne, Einzelldufer/innen oder Grup-
pen und Teams. Gelaufen wird in
den Disziplinen Walking, Nordic
Walking sowie Breath-Walken (2,5
km) und Jogging (5 km). Jede Start-
nummer nimmt an einer Verlosung
teil.

Die Schirmherrschaft {iber den
Lauf hat wieder Landtagsprisiden-
tin Carina Godecke (SPD) iiber-
nommen, Katja Leistenschneider
(Radio Bochum) wird erneut das
Geschehen rund um den Bismarck-
turm moderieren. Der Radio Bo-
chum Frauenchor B.Happy sorgt
tiir musikalische Unterhaltung. Die
WAZ als Medienpartner wird eben-
falls vor Ort sein und l4dt ein zu
einer Fotoaktion. Von 9 bis 15.30
Uhr konnen sich Lauferinnen und
Léufer fotografieren lassen und das
Bild direkt mitnehmen.

Startgebiihr betrégt 6 Euro
Anmeldungen sind noch méglich
iiber die Internetseite www.aktivge-
genbrustkrebs.de und mit dem An-
meldebogen im Lauf-Flyer, der an
vielen Stellen in Bochum ausliegt -
zum Beispiel in Apotheken, bei Bo-
chum Marketing, Huestral2e 9, und
im Augusta Krankenhaus an der
BergstraRe. Die Startgebiihr betrigt
6 Euro, Kinder unter 6 Jahren laufen
kostenlos. Eine Urkunde kostet 1
Euro; Aufpreis bei Nachmeldungen
(bis 45 Minuten vor Start): 4 Euro.

Mit dem Erlos (Spenden, Sponso-
ring, Shirt-Verkauf) unterstiitzt der
Verein ,Aktiv gegen Brustkrebs®
Brustkrebspatientinnen in akuten
Notsituationen.




