Verein
informiert iiber
Brustkrebs

Themenabend
mit Fachleuten

Wer hilft mir bei der Verarbeitung
meiner  Brustkrebserkrankung?
Antworten auf diese Frage geben Ex-
pertinnen beim nidchsten Themen-
abend des Vercins Akliv gegen
Brustkrebs® am Donnerstag, 17.
Miirz. Christiane Wehner (Chefiirz-
tin der Gerontopsychiatrie der Au-
gusta-Kliniken in Bochum-Linden)
wird als Psycho-Onkologin auf die
Beratungsmiglichkeiten  wiihrend
der , Akuttherapie” eingehen und
D, Iris Kolan (Dipl.-Okonomin und
Trainerin fiir Stressmanagement)
wird ihr Programm ,Sicher und ge-
lassen im Stress” fiir Patientinnen
nach Abschluss der Primértherapie
vorstellen. Moderiert wird dieser
Themenabend von Dr. Ute Biickner.
Die Diagnose Brustkrebs trifft
Frauen meist unerwartet und verén-
dert das weitere Leben schlagartig
(Operation, Chemotherapie, Be-
strahlung,  Antihormontherapie).
Sowohl die Patientinnen als auch
ihre Familien sind oft mit dieser Situ-
ation dberfordert. Hier will , Aktiv
gegen Brustkrebs” den Betroffenen
mit Hilfsangeboten zur Seite stehen.
Der Themenabend am 17, Miirz
findet von 18 bis 19.30 Uhr im Ge-
sundheitszentrum, Forum 2, 1. Eta-
ge, gegeniiber dem Augusta-Kran-
kenhaus, Bergstralfle 23, statt. Die
Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung
ist méglich unter 0234/95082267.



