Kaufleute riicken Gesundheit in den Mittelpunkt

Schilddriise, Riicken, Heiserkeit, Brustkrebs und Hauttumore sind Thema am WAZ -Mobil

Zum achien Mal stellen die Kaufleu-
te der G Boulevard/Briickdtel*
das Thema Gesundheit fiir einen Tag
in den Mittelpunkt des Geschehens
in der Innenstadt. 20 Aussteller wer-
den sich beim Gesundheitsforum
am Samstag, 9. Juli, von 10 bis 17
Uhr auf der Bongardstrae priisen-
tieren - und zwar im Bereich von der
Drehscheibe bis zum  Sporthaus
Baltz. Auch die WAZ ist mit ihrem
Redaktionsmobil vor Ort.

Zum Angebot, das Krankenhiiu-
ser, Arzte, Heime, Pllegeeinrichtun-
gen, Krankenkassen, Stadtsport-
bund und Sportvereine auf die Beine
gestellt haben, gehGrtauch in diesem
Jahr wieder das kostenlose Messen
von Blutwerten (Cholesterin, Blut-
zucker, Eisen), die Bestimmung des
Blutdrucks und ein Lungenfunk-
tionstest. Alle Werte zusammen wer-
den von Arzien bewertet, die dann
Auskunft iber das individuelle Risi-
ko fiir einen Schlaganfall oder Herz-
infarkt geben.

Die WAZ-Redaktion lidt ein von
11.15 bis 14.30 Uhr zu einem Medi-
zintalk. Fiinf renommierte Medizi-
ner aus Bochum werden iiber fiinf
wichtige Themen jeweils 20 Minu-
ten lang referieren und anschliefend
fiir Fragen der Zuhirer zur Verfi-
gung stehen, Auch persiinliche Ge-
spriiche mit den Arzten sind mog-
lich. Das Redaktionsmobil steht am
Aufgang zur Pauluskirche.

Unser Programm im Uberblick:

Carsten Moser (Grinemeyer-In-
stitut):  Handy-Nacken und
iPad-Schulter - Riickenleiden in
einer digitalen Welt.*
(11.15 - 11.45 Uhr)

Prof. Dr. Katrin Neumann (Ka-

tholisches Klinikum): Stimm-
Storungen - was ¢5 bedeutet, wenn
Sanger, Lehrer, Erzicher u.a. abends
heiser sind. Und was man tun kann.®
(11.55 - 12.25 Uhr)

Auch zum Thema Brustkrebs und Frilherkennung wird beim Gesundheitsforum am
Samstag informiert. Hier ein Bild won 2015,

Ingo Eggelnpihler (Augusta-Kli-
niken): ,Neue Behandlungsme-
thoden bei Brustkrebs.*
(12.35 - 13.05 Uhr)

Dr. Christian Mocklinghoff (nie-
dergelassener Arzt):  Operative
Behandlung von Hauttumaoren. Wie
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gefihrlich ist die Sonne?"
(13.15 - 13.45)

Dr. Johannes Dietrich (Berg-
mannsheil): Wege zu einer indi-
vidualisierten Therapie von Schild-
driisen-Erkrankungen.”
(13.55 - 14.25 Uhr)



