Sterben und
Tod im

Unterricht

Palliativnetz zu Gast in Religionsstunde

BOCHUM. Mit 16 Jahren macht Angst zu nehmen. ,Die
man sich in der Regel noch Schiiler lernen im Moment
keine Gedanken iiber den Tod. ' viel iiber das Thema", er-
Die Zehntklassler der Graf-En-  klirt Religionslehrerin Cor-
gelbert-Schule aber haben am  nelia Joswig, ,in den ver-
Freitag ihr Bewusstsein dafir ~ gangenen Wochen haben
gescharft: Uber ihre Gedanken ~wir in der Unterrichtsreihe
zum Thema Sterben konnten Ethik iiber das Thema Ster-
die Schiiler im Religionsunter-. behilfe geredet. Bei den

richt sprechen. Christiane Diskussionen im Unterricht
Breddemann und Birgitta Beh-  gingen die Meinungen weit
ringer vom Palliativnetz Bo- auseinander.

chum waren zu Gast im Gym- ’ i
nasium, um die Zehntkléiszler Im Kreise der Familie
an das schwierige Thema he-  Auch bei der Frage nach
ranzufiihren. dem Ort des Sterbens tref-
fen die verschiedensten
,Mein Grofvater ist im Hos- Meinungen aufeinander:
piz an Krebs gestorben®, er- Einige wiirden am liebsten
zihlt Arnim Grothe. ,Richtig zu Hause sterben — im
Angst hatte ich zwar nicht, Kreis der Familie. Andere
sagt der 16-Jihrige, ,aber ich wollen den Angehérigen
hatte immer ein mulmiges nicht zur Last fallen. Nach
Gefithl, wenn ich das Hospiz reiflicher Uberlegung sagt
betreten habe, weil ich wuss- der 16-jahrige Torben Lu-
te, dass mein Opa diesen Ort eg: ,Ich wiirde den Strand
wohl niemals wieder verlas- an der Nordsee wéhlen.”
sen wiirde.“ Wie Arnim haben ~ An den Antworten der
einige Schiiler bereits einen Zehntkldssler erkldren die
Verwandten verloren. beiden Mitarbeiterinnen,
Nachdem sich die Jugendli- wie wichtig eine Patienten-
chen iiber ihre Erfahrungen verfigung ist. Auferdem
ausgetauscht haben, sprechen  erkléren Christiane Bred-
sie iber ihre Angste: Die demann und Birgitta Beh-
meisten von ihnen haben ringer, wie das Palliativ-
Angst vor den Schmerzenund netz arbeitet und wie sie
vor dem Gedanken, alleine zu die Sterbenden und Ange-
sterben. Die 16-jihrige Han- horigen betreuen. ,Bei uns
nah Piotrowiak hat vor allem arbeiten Arzte, Pfleger,
eine Sorge: ,Wenn ein Ange- = Seelsorger und Hospiz-
horiger stitbt — wo soll ich dienste zusammen®, sagt
dann hin mit meiner Trauer?* Christiane Breddemann,
Die beiden Mitarbeiterin- ,die Bediirfnisse der Pa-
nen des Palliativnetzes wol- tienten stehen dabei im
len das Bewusstsein flr das Mittelpunke.”
Thema schirfen: ,Der Tod be-  Das Palliativnetz Bochum
trifft nicht nur alte Leute“, bietét allen Bochumer
sagt die Palliativérztin Birgit- Gymnasien an, den Religi-
ta Behringer, ,er ist allgegen- onsunterricht zu besuchen.
wirtig und kann auch euch Die Graf-Engelbert-Schule
treffen. Trotzdem versuchen ist die erste, die das Ange-
sie, den Jugendlichen die bot ausprobiert. ,ich habe
heute viel dazugelernt®,
»Wenn ein Angehériger ~ sagt Hannah Piotrowiak
stirbt - wo soll ich dann am Ende der Religions-

- . A stunde. ich denke ich
bl : | "
hin mit meiner Trauer?« 1 besser mit. d

Hannah Piotrowiak (16), Thema umgehen.*
Schiilerin Katrin Ewert

Christiane Breddemann und Birgitta Behringer (v.l.) vom Pal-
liativnetz Bochum wollen die Schiiler an das Thema Sterben
" und Tod heranfiihren. RN-Foto Ewert




