Geburtserleichternde MaBnahmen

MITTE. Um geburtserleichternde Manahmen geht es fiir In-
teressierte und werdende Eltern bei einem Informations-
abend der Frauenklinik der Augusta-Kranken-Anstalt am
Donnerstag, 5. Dezember, ab 18.30 Uhr, im Institutsgeb&u-
de an der Bergstralle 26. Zwischen Anthroposophie und
Schulmedizin gibt es eine Reihe sanfter Mittel, mit denen
man seinen Kérper auf die Geburt vorbereiten kann. Das
Team der Frauenklinik gibt Tipps.



