J6rg Eckardt und Prov.-Doz. Dr. Stefan Konemann

vor dem neuen Linearbeschleuniger.

Foto: nken

estrahlun
statt Op

,Radiochirurgie” im Augusta-Krankenhaus

Den Menschen helfen,
ohne sie zu operieren, die
eigentlich fallige Operati-
on durch eine Bestrahlung
ersetzen.,Das ist moglich”,
sagt Privatdozent Dr.
Stefan Konemann, ,seit
wir Strahlentherapeuten
mit modernsten Geraten
Hochprézisionsmethoden
anbieten kénnen.’

»Radiochirurgie” heillt das
Zauberwort und es beschreibt
eine Bestrahlungsmethode,
die bei ganz bestimmten
Krebsmetastasen {Tochter-
geschwiilsten) zum Einsatz
kommt und damit eine Ope-
ration gleichwertig ersetzen
kann. In den letzten Jahren
sind diese Methoden immer
weiter optimiert worden —
und die Augusta Klinik in
Bochum ist eines der Zen-
tren, das Radiochirurgie auf
hochstem Niveau anbietet.

Privatdozent Dr. Stefan
Kénemann hat beim Presse-
gesprich ein Beispiel an die
Wand projiziert, das beson-
ders deutlich zeigt, wann die
Stunde der Radiochirurgie
schlédgt: Ein kirschkerngrofRer
Tumor direkt am Stammbhirn
ldsst sich nicht herausschnei-
den. ,Der Patient”, so der
45jahrige Mediziner, ,wire bei
einer Operation sofort tot."
Eine stereotaktische Bestrah-
lung allerdings kann dem
Menschen helfen.

‘Das Strahlentherapiezen-

trum am Augusta ist in den
vergangenen drei Jahren
massiv gewachsen, hat sein
technisches und medizi-
nisches Personal verdoppelt.
Erst kiirzlich wurde fiir iiber
zwei Millionen Euro auch ein
zweiter Linearbeschleuniger
angeschafft, der genau so pré-
zise arbeitet wie das bisherige
Geriit. ,Damit schaffen wir es
allerdings“, so Physiker Jorg
Eckardt, ,unseren Patienten
noch kiirzere Wartezeiten an-
zubieten als bisher."

Prézision ist am Augusta
die Summe von Medizin und
Physik. Der Linearbeschleu-
niger dreht sich um den
Patienten. Die Strahlendosis
allerdings kommt punktgen-
au dort an, wo sie hin sollund
zerstort das Tumorgewebe
mehr als fiinfmal so genau
wie friiher - bei einer Bestrah-
lung von zwei Seiten.

Dr. Kénemann kooperiert
—neben den Onkologischen
Zentren des Augusta — auch
mit weiteren Tumorzen-
tren, die ihre Patienten zum
Institut an der Bergstralle
schicken, um dort Hochpré-
zisions-Strahlentherapie zu
bekommen. Auch eine wei-
tere Methode, die intensitéts-
modulierte Strahlentherapie,
kann in bestimmten Féllen
einer Operation gleichwertig
sein.

Dies kann zum Beispiel bei
Tumoren der Prostata, der
Lunge und des Darms sein.
Immer vorausgesetzt, dass es
sich um vereinzelte Tumoren
handelt.



