Von Sprockhovel nach Brasilien

Mark Michael Schnakenberg will als Krankenpfleger jetzt anderen Menschen helfen

Eristin Brasilien geboren,
in Sprockhovel aufge-
wachsen und will nun

fur langere Zeit in seine
Heimat, die er bisher nur
aus dem alljahrlichen Ur-
laub kennt: Mark Michael
Schnakenberg hat an der
Krankenpflegeschule der
Evangelischen Stiftung Au-
gusta sein Examen als Ge-
sundheits- und Kranken-
pfleger abgelegt und will
jetzt vor allem den armen
Brasilianern mit seinem
Wissen und seinem Kon-
nen helfen. Am 28. Sep-
tember startet der,Flieger”
in sein neues Leben.

VON EBERHARD FRANKEN

SPROCKHOVEL. Der sympa-
thische junge Mann, der mit
zwei Jahren nach Deutsch-
land kam, interessierte sich
schon immer fiir seine Wur-
zeln und die Lebenssituation
der Menschen in Brasilien.
Bei seiner dort lebenden
Grol¥familie (iiber 20 Onkel
und Tanten, 40 Cousinen

und Cousins) sammelte er
bei den jahrlichen Besuchen
viele Eindriicke. Besonders
betroffen war der 22jéhrige
stets von der schlechten me-
dizinischen Versorgung der
armen Bevolkerung. ,Von 180
Millionen Menschen hat {iber
die Hilfte keinerlei medizi-
nische Hilfe“, sagt er.

Sein Onkel, Dr. Haraldo

Barcelos, ist Gyndkologe in
Sao Paulo und arbeitet u.a.
fiir das neue Familienge-
sundheitsprogramm der
brasilianischen Regierung.

»PSF* (Programa de Saudeda -

Familia) soll das Gesundheits-
system auch fiir die drmsten
Bevolkerungsteile 6ffnen.

Teams mit einem Arzt,
einer Krankenschwester,
einem Zahnarzt, zwei Kran-
kenpflegehelfern und fiinf
Gesundheitsarbeitern aus der
Gemeinde werden fiir jeweils
rund 900 Familien in einem
Stadtteil verantwortlich
sein. Genau dort will Schna-
kenberg, der ein , Zweier-
Examen" hinlegte, mithelfen.
»Ich bin in der Krankenpfle-
geschule Hattingen und im
Evangelischen Krankenhaus
hervorragend ausgebildet
worden und méchte als Ge-
sundheitshelfer schon bald
die armen Familien besu-
chen.”

Pflegerisch will er helfen
und sein Wissen weitergeben.
Aber auch einfachere MaR-
nahmen wie zum Beispiel
Kinder wiegen, Impfungen
kontrollieren oder Schwange-
re, Diabetiker und Bluthoch-
druckpatienten begleiten.
»Ich habe im Leben bisher
viel Gliick gehabt und will
durch ehrliche Arbeit den
Menschen etwas zuriick ge-
ben.” Zundchst wird er seinen
Onkel fiir zwei Monate in
seiner Arztpraxis und in den
Notfallpraxen der Kranken-
héuser begleiten und hospi-
tieren. Der Onkel ist das groe
Vorbild des jungen Sprockhg-
velers. Dass die Hilfe in den

Armenvierteln nicht immer
ganz einfach sein wird, weil3
der engagierte Krankenpfle-
ger natiirlich. ,In Brasilien
gibt es leider eine hohe Kri-
minalitdtsrate, so dass auch

viele Stich- und Schussverlet-

zungen zu behandeln sind“,
sagt er. ,Aber trotzdem will
ich den Menschen Vertrauen
entgegenbringen.“

Will am 28. September nach
Brasilien: Mark Schnakenberg

Die notigen Medikamente,
Material oder Instrumente
fehlen oft. Von seinem Onkel
weild er dass vieles selbst be-
sorgt werden muss. Manch-
mal miisse man im Stil von
,Mac Gyver’ arbeiten, das
Beste aus den jeweiligen Si-
tuationen machen. Moderne
Gerédtemedizin stehe nur der
Obetschicht zur Verfiigung.
Selbst fiir grundlegende Dia-

gnostik fehle oft das Material.

Trotz der zu erwartenden
Schwierigkeiten freut er sich
auf die Reise und sein neues
Leben. ,Ich habe nichts zu

verlieren und kann nur ge-
winnen. Die Erfahrungen, die
ich machen werde, beruflich
wie privat, kann mir keiner
mehr nehmen.”

Das Schone im Leben soll
aber auch nicht zu kurz kom-
men. In den brasilianischen
Somimermonaten Dezember
und Januar wird der Junge aus
Sprockhdvel seine dquator-
nahe Geburtsstadt Natal be-
suchen und Urlaub machen.
»Prinzipiell ist Brasilien ein
Paradies, man sollte nur wis-
sen, wie man sich verhalten

~ muss", sagt er mit einem La-
- cheln. ,Und so werde ich be-

stimmt auch ofter mit einem
Cocktail an einer Strandbar
sitzen und das Leben genie-
Ren.”

Ganz sicher ist er sich, dass
er spiter auch noch Medi-
zin studieren wird. Ob in
Brasilien oder Deutschland,
wird sich noch zeigen. ,Die
brasilianischen Universititen
haben schwere Aufnahme-
priifungen, gelten aber als
sehr gute Lehranstalten." Vor-
stellen kann er sich aber auch,
letztlich fiir immer nach Bra-
silien zu gehen.

Den brasilianischen Pass
hat er ebenso wie den deut-
schen —und ihn treibt nicht
das Streben nach Reichtum
sondern der Wunsch, den
Menschen zu helfen . Man
wird sicher noch héren
von dem jungen Mann aus
Sprockhdvel, der es auch fiir
maglich hélt, eine Hilfsor-
ganisation zu griinden. ,Da
kann ich dann auch meine
deutschen Kontakte einbin-
den."



