Wieder ein Erfolg: 5. Geriatrischer Gesundhmtstag
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Jzezunder Korper — Gezunder Geizt” lautete daz Motto des 5.
Geriatrizchen Gesundheitztages in der Augusta Klinik in Bochum-
Linden. Am Samstag, 15 Oktober, 10 biz 16 Uhr zeigten die
kompetenten Mediziner der Geriatrizchen Klinik auf, wie man =ich
beretzs jetzt auf gin mdglichat gezundes und aktives Alter
vorbereiten kann. Und =ie prézentierten die ulterst
zehenswerte Carolus Horn-Auzstellung: Kunst trifft auf Demenz.
Die Bider dez Kinstlers zeigten und zeigen prizize auf, was
dieze tickizche Krankheit mit den Menzchen macht.

Carolus Horn war gin gefragter und sehr erfolgreiche Grafiker,
ge=taltete einige der bekanntezsten VWerbekampagnen der
Wirtzchaftewunderzeit. Darunter z.B. _Alle reden vom Wetter.
Wir nicht.” fir die Deutzche Bahn oder _Mur fliegen izt =chéner” fur Opel. Aber Horn war auch in 2einer Freizeit gin
leiden=zchaftlicher Maler und Zeichner. £Zu =einen Lieblingzmotiven zdhlte die Riatobricke in YWenedig, die er bei
zeinen hiufigen Bezuchen in der Lagunenstadt immer wiseder malte und zeichnete.

Alz beiihm die Alzheimer-Krankheit festgestelt wurde, befirchieten Freunde und Umfeld, dazs er zeine
kinztlerizchen Fahigkeiten und Ambitionen verlieren kinnte. Diez war allerding= nicht der Fall: Der Kinzstler arbeitete
praktizch biz kurz vor 2ginem Tod weiter — aber die Bilder die er malte, zeigen in der Abfolge der Jahre exemplarizch
auf, wie die Krankheit den Geizt und die Wahrnehmung von Caroluz Horn verdndert hatte.

Der Frankfurter Peychiatrie-Professor Dr. Konrad Maurer analyzierte die zunehmenden Yerdnderungen in Herns
Geizt in einem Arikel fir das Magazin der Firma Mowvartiz, die im Besitz der Bilder izt. Hornz Witwe Thilde stelis zie
zur Verfligung, um zie miglichst vielen Menzchen zugénglich zu machen. Auch in dem Bewusstzein, dazz die Kunst
ztetz gin wichtiger Lebenzinhalt ihrez Mannes gewesen war, die ihn biz zum Ende erfulite.

Die beginnende Krankheit hatte zich bei bei Carolug Horn durch Werdnderungen der rdumlichen Bezige und den
YWerluzst der Dreidimensionaltdt bemerkbar gemacht.  Spéter wurden die Bilder naiver, ernamentaler®, erklart Maurer,
Jdabei zugleich aber farbenfroher. Sie Gben damit eine fast unerkldrliche Faszination auf den Betrachter aus. Bei
fortgezchrittenem Krankheitzverlauf wurden Bidelemente immer stérker reduziert und =chematiziert. Exemplarizch
ztand dafir die Art der Himmelz- und Wolkendarstellungen: Anfangs wurden sie noch sehr detailiert und realiztizch
darge=stelt. Am Ende glichen sie Spiegeleiern.” Seine Malerei gewann _kindliche Zige® und ez wurde nur noch gine
Farbe verwendet.

ZweiJahre vor 2einem Tode zeichnete Horn ausschliellich mit Bleiztift und rizz die Blétter an den Réndern zurecht,
anstatt zie korrekt zuzuzchneiden. Bleistiftgekritzel alz letzte Form kinstlerizchen Ausdrucks ==t dabei
Azzoziationen zu mederner, nicht-gegenstandlicher Kunzt aufkemmen.

torungen der Merk- und Konzentrationzfahigkeit biz hin zu massiven Beesintrdchligungen von Denkvermigen,
sprachfluzs und Orientierung gind bei Fortzchreiten der Krankheit charakteristizch®, zagt Chefarzt Dr. Olaf Hagen.
Wie =zich fir den Patienten zelbst die Wel verdndert, davon vermitteln die Bilder von Carelu= Horn. Die Bilder machen
den geiztigen Zerfall auf beeindruckende Weize augenscheinlich. Aber zie ermutigen auch, denn die Malersi
bedeutete dem Kinstler auch im =péten Stadium zeiner Krankheit noch viel.

Beim Geriatrizchen Gezundheitztag im Augusta Linden ging &= natlrlich vor allem u.a. um mobiltédtzerhattende
Maknahmen im Alter, Rehabiltation bei Demenz und Maturheilverfahren in der Geriatrie zowie Gesundheitzvorzorge.
"Der Trainingz-Parcours firs Gedichtniz, Mezzungen von Knochendichte Blutzucker, Blutdruck, Cholesterin und
Quick-Wert", 20 fazste Chefarzt Dr. Olaf Hagen zuzammen, "wurde wieder von vielen unzerer zahlreichen
Bezucher nur allzu gern genutzt. ”



