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«Das ist ein Thema, dem ich mich nahe fiihle”, sagte Biirgermeisterin Gabi Schafer in der Ausstellung des Palliativnetzes. Sie lernte

unter anderem, dass 1929 noch 80 Prozent der Menschen zu Hause starben.

Hilfe am Ende des Lebens

Ausstellungspremiere: Palliativnetz prasentiert sich im Gesundheitszentrum

BOCHUM. ,Wenn nichts mehr
zu machen ist, ist immer noch
viel zu tun.” Dieses Zitat von
André Heller konnte man als
Leitmotiv des Bochumer Pal-
liativnetzes verstehen, das die
Betreuung am Ende des Le-
bens weiter ins Bewusstsein
der Offentlichkeit riicken
mdchte. Dafiir hat man eine
Wanderausstellung konzipiert,
die von Biirgermeisterin Gabi
Schéifer im Gesundheitszen-
trum an der BergstraBe 27 er-
dffnet wurde und damit erst-
mals éffentlich zu sehen ist.

»Das ist ein Thema, dem ich
mich nahe fiihle“, sagte Scha-
fer, die in der Ausstellung
lernte, dass zwar 1929 noch
80 Prozent der Menschen zu
Hause starben. Im Kreise ih-
rer Lieben. Dass aber 2005
dieser Anteil nur noch bei 30
Prozent lag. ,Dass das Le-
bensende iiberhaupt in die
Diskussion gekommen ist“, so
Dr. Bettina Claisen vom Vor-

stand des Palliativnetzes,
Hliegt an den Rettungsdiens-
ten, die seit den 50er-Jahren
dafiir gesorgt haben, dass
schwer kranke Menschen
schnell ins Krankenhaus ka-
men.“ Damit blende-

te man das Sterben gy

ken ermoglicht es, dass die
Menschen zu Hause schmerz-
und angstfrei Abschied neh-
men diirfen.

Die Ausstellung prasentiert
Fakten, stellt das Leben und
den Tod mneben-
und nicht gegenei-

einfach aus dem Le-
ben aus.
Augusta-Ge-

schiftsfithrer Ulrich
Froese, Hausherr
des Gesundheitszen-
trums, erinnerte sich
an vier Worte, die
ihm vor vielen Jah-
ren einmal zugetra-
gen worden waren.
,lch sterbe“, hatte
ein Patient gesagt

Die Rettungs-
dienste sorgen
seit den 50er-Jah-
ren dafiir, dass
schwer kranke
Menschen schnell
ins Krankenhaus
kommen. Damit
blendet man das
Sterben aus dem
Leben aus. £#

Dr. Bettina ClaBen,
Palliativnetz

nander, und zeigt
eine Reihe von
Menschen, die fiir
die Palliativversor-
gung leben und ar-
beiten. ,Wenn es
sie nicht gdbe*, lob-
te Schifer, ,,miisste
man sie erfinden.“
Die Biirgermeiste-
rin zollte den Arz-
ten, Pflegediens-
ten, Hospizdiens-

und noch nachge-

fragt: ,Store ich?“ Die Pallia-
tivmedizin sorge nun endlich
dafir, dass das Sterben und
der Tod wieder in die Mitte
des Lebens finden. Eine um-
fassende, professionelle Be-
treuung von Schwerstkran-

ten, der Fachapo-
theke und vielen stationiren
Einrichtungen, die sich zum
Palliativnetz Bochum zusam-
mengeschlossen haben, Aner-
kennung und Respekt fiir ihre
Arbeit. Schifer ermutigte sie
alle, an diesem Netzwerk ,in-

Foto Franken

tensiv weiter zu hakeln“, da-
mit moglichst niemand durch
das Netz falle. Aktuell werden
jahrlich etwa 800 sterbende
Patienten vom Palliativnetz
betreut. Das sei aber sicher
nur die Spitze des Eisberges.
»Der Bedarf ist viel hoher.“
Dr. Clalfen machte deshalb
aus den Anliegen des Pallia-
tivnetzes auch kein Geheim-
nis. ,Zum einen wollen wir
noch bekannter werden®, sag-
te sie, ,aber die ganze Arbeit
kostet auch viel Geld.” Es ge-
he auch darum, den Spenden-
fluss anzuregen. ,,Und wir ha-
ben immer noch mehr Ideen®,
fiigte sie an, ,fiir die wir dann
aber noch mehr Geld benoti-
gem.”
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