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Prof. Hans-Peter Johren
(47)

Leiter der Zahnklinik
Augusta-Krankenhaus

im

Keine Bange
vorm Zahnarzt

Seit zehn Jahren besteht die
Zahnklinik im Augusta-Kran-
kenhaus. Einst als kleine Ab-
teilung gegriindet, ist mittler-
weile eine stattliche Praxis
daraus geworden. Prof.
Hans-Peter Johren leitet die
Zahnklinik gemeinsam mit
Jan Henning Gloger. Zeit,
eine kleine Bilanz zu ziehen.

Was hat sich in den zehn
Jahren bei Ihnen getan?

Wir haben klein angefan-
gen, damals nur mit vier Leu- |
ten. Heute sind wir tiber 40
Mitarbeiter mit elf Behand-
lungsstiihlen und zwei OPs.
Das ist schon eine tolle Ent- |
wicklung. In den néchsten
Jahren planen wir, die Zahn—|
klinik zu erweitern: Vor allem
ein eigener Bereich fiir Kin-|
der soll dazu kommen.

Worin unterscheidet sich |
Ihre Klinik von herkémmli- ‘
chen Zahnarztpraxen? [
Bei uns sind alle zahndrztli-
chen Fachgebiete und Spezia-
listen unter einem Dach ver-
sammelt. Fiir die Patienten
hat das den Vorteil, dass sie
nicht umsténdlich von einer
Praxis zur ndchsten geschickt
werden miissen. Hier kénnen
sie sich mit den Experten di-
rekt zusammen setzen. Au-
Rerdem haben wir ein eigenes
Therapiezentrum gegen
Zahnbehandlungsangst.

Hand aufs Herz: Haben Sie
selber Angst vorm Zahn-
arzt?

Aber ja! Frither hatte ich
entsetzliche Angst davor, zum
Zahnarzt zu gehen. Das hat
sich erst gebessert, seit ich
meine Kronen bei einem Kol-
legen erneuern lasse, den ich
gut kenne. Das ist tiberhaupt
wichtig: Man sollte seinen
Zahnarzt moglichst gut ken-
nen lernen und Vertrauen auf-
bauen. Das hilft gegen die
Angst. Dabei unterscheiden
wir aber verschiedene Fille:
Es gibt Phobiker, die haben
Angst vor den Schmerzen.
Andere haben Angst davor,
die eigene Angst zu zeigen.
Wiederum andere haben
Angst davor, beim Zahnarzt
finanziell iiber den Tisch ge-
zogen zu werden. Da versu-|
chen wir zu helfen. W,




