Sprechstunde:
Abnehmen

In der ersten Telefonaktion
des Jahres informieren Exper-
ten am heutigen Mittwoch , 14
bis 15 Uhr, iiber ausgewogene
Erndhrung und geben Rat-
schldge zu verniinftigen For-
men der Diit und zum effekti-
ven und vertréglichen Abneh-
men.

Am Telefon, 14 bis 15 Uhr:

@ Dr. Thomas Hulisz, Medi-
zinischer Leiter Adipositas-
zentrum Augusta-Krankenan-
staltin Linden: 0234-517 4600

@ Frauke Roschkowski,
Ernghrungsberaterin  Augus-
ta-Kliniken: 0234-517 4606



