Aktiv gegen Brustkrebs:
Neuer Verein gegriindet

Mitglieder wollen vielféltig beraten

+Aktiv gegen Brustkrebs" -
der Name ist Programm fiir
den neuen Verein, der sich in
Bochum gegriindet hat. ,Mit
dem Verein wollen wir auf
das Thema und auf jghrlich
58.000 Neuerkrankungen hin-
weisen - sowie die Aktivitdten
des Brustzentriums Augusta
erginzen und unterstiitzen®”,
sagt Vorsitzende Marina
Grochowski. Zudem werde
man objektiv Giber aktuelle
Forschungsergebnisse sowie
neue Methoden bei Diagnos-
tik und Therapie informieren.
Marina Grochowski ist Or-
chesterdirektorin bei den Bo-
chumer Symphonikern und
als Frau tiir das Thema sensi-

bilisiert. Genau wie die zweite
Vorsitzende Esther Goetzl, die
als Psychoonkologin beruflich
mit Krebs zu tun hat, , Wir
schlieffen sinnvolle komple-
mentére Heilverfahren in un-
sere Arbeit ein“, sagt sie, denn
manchmal sei es hilfreich,
Untersuchungen und Thera-
pien einzusetzen, noch bevor
sie von den Krankenkassen
anerkannt seien. ,Vor allem
sozial schwache Frauen wol-
len wir unterstiitzen.”
Beratend steht dem Verein
Dr. Gabriele Bonatz zur Seite,
Leiterin des Brustzentrums
Augusta, die das erste Projekt
des Vereins unterstiitzt: Man
will Anfang April im Museum

Bochum ein grofes Sympo-
sium durchfiihren, das auch
kontrovers iliber die Aspekte
des Brustkrebses informieren
wird.

»Am gleichen Wochenende®,
so Grochowski, ,richten wir in
Kooperation mit den Leicht-
athleten des VIL Bochum ei-
nen Solidarititslauf durch den
Stadtpark aus.” Uber Jogging,
Walking und Nordic Walking
soll dern Thema eine breite
Offentlichkeit verschafft wer-
den. ,Sportliche Aktivitat",

so Dr, Bonatz, ,spielt bei der
Vorbeugung und auch im
Heilungsprozess von Brust-
krebserkrankungen eine en-
orme Rolle.”



