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Bewegender Moment bei der Goldenen Kamera in Berlin: Gunter Netzer begleitet Moderatorin Monica Lierhaus
auf die Buhne. Foto: afp

Bochum. Wird Monica Lierhaus jemals wieder ganz gesund? Eine Gefalkchirurgin erklart, was
die Diagnose Aneurysma bedeutet.

[Monica Lierhaus und inre schwere Krankheit. Darlber gesprochen hat sie kaum, zumindest nichtin
der Offentlichkeit. Aber durch die Medien geistert immer wieder diese eine Diagnase: ein
Aneurysma im Gehirn. Bei einer Cperation im Januar 2008 soll es geplatzt sein. Die Folgen: eine
Hirnklutung, Koma, Lekensgefahr. Was bedeutet so eine Diagnose? Anja Weber, Gefalkchirurgin
der Augusta Kranken-Anstalt in Bochum, erklan's.

VWas versteht man unter einem Aneurysma? 4nja Weber: Ein Aneurysma ist die Aussackung einer
Anterienwand, also eine Erweiterung. So etwas kann Okerall varkommen, beispielsweise im Gehirn,

woven mehr Frauen als Manner betroffen sind.

Goldene Kamera fiir Lierhaus

Wie gefahrlich ist das? Oft lebensgefahrlich. Vor allem, wenn sich das Aneurysma ausdehnt, reilzt
und Blut ausstrémt. Passiert das im Gehirn, spricht man von einer Hirnblutung, die schnell operiert
werden muss. Die Symptome erinnern an Schlaganfalle. Wenn sich der Patient nicht schon im
Krankenhaus befindet, liegt die Uberlebenschance kei unter 20 Prozent,

Und wenn operiert wird? Auch hei der Operation kénnen Komplikatiocnen aufireten. Es kann zu
Blutungen kommen. In salchen Fallen versetzen die Arzte den Patienten in ein kinstliches Koma,
um den Stress fur den Karper klein zu halten.

V/elche Folgen hat so eine Krankheit? Das ist schwer zu sagen. Die Auswirkungen sind ganz
unterschiedlich. Zwar kann man kei einer Hirnblutung Bilder machen, zum Beispiel mit einer
Computertomagraphie, auf denen ist dann zu sehen, welcher Bereich geschadigtist, aber alle
Folgen kann man erst Wochen oder Monate spater erkennen. Es kdnnen Stérungen bei den
Bewegungsabldufen oder beim Sprechen sein. Manche Patienten kdnnen sich nicht mehr
knzentrieren oder haben das intellektuelle Mitdenken verlaren.

An dieser Stelle beginnt die Reha? Ja und die wird sich immer aus verschiedenen Therapiefarmen
zusammensetzen: Physiotherapie, Logopadie oder auch eine intensive psychologische Therapie.

In welchem Zeitraum kKann man etwas verbessern? Das meiste entwickelt sich innerhalk der
ersten zwei Jahre. Es gibt aber auch Patienten, die nach drei cdervier Jahren noch Fortschritte
machen.



