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Hattingen. Die Hattinger Zeitung blickte in einen Operations-Saal. Alles ist vorbereitet und es

herrschen strenge Hygieneregeln.

Eine schwere Tir versperrt uns den Weg. In ibr ist eine Scheibe eingebaut, EMPFEHLEN
die einen Blick ins Innere erlaubt: Ein Tisch steht in der Mitte. Ein grofer
Monitor zeigt Zahlenwerte an. Eine Person mit Kopfhaube und graner
Kleidung bereitet die nachste Operation vor. Fr jeden, der nichis im Raum
zu suchen hat, ist hier Endstation. Die Hattinger Zeitung durfte dagegen
einmal durch die Tar gehen und sich umsehen - in einem OP-Saal des EVK.
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sterilisiert und die Kiste wird erst zur OP gedffnet®, erklart er. So wird
Keimzufuhr verhindert. |Fur einen Eingriff in der Bauchchirurgie liegen etwa
100 Instrumente in den Kisten. Aber nur die Halfte benutzen wir in der Regel
- die Ubrigen dienen uns in einem Notfall.*

Wichtig flr einen operativen Eingriff ist die Narkose-Einheit. Bereits im
Vorraum des OP-Saals erhalt der Patient eine Dosis, damit er einschlaft und
sich entspannt. An der Einheit sind mehrere spritzenahnliche Gerate,
Perfusionen, angebracht. ,Je nach Eingriff und Patient erstellen wir eine
passende Mischung fir die Narkose. Sie wird wahrend einer OP standig
zugefihrt”, sagt Diermann. In einem Behalter liegen gelbe Kalkperlen. Sie
zeigen den Reinigungsgrad der Luft an. .Denn es sollen keine Keime
mitzugefuhrt werden. Schiiefilich ist das komplette Atmungssystem der
Patienten lahmgelegt”. so Diermann. Ist die Luft zu schmutzig. farben sich die
Perlen grau. Der Behdlter muss aufgefillt werden. Die Atmung wird
gemeinsam mit der Herzfrequenz, dem Blutdruck und dem Sauerstoffgehalt
des Blutes Uber einen Monitor Uberwacht. In manchen OP-Salen, in denen
mittels einer Kamera im Korperinneren behandelt wird, sind zusatzliche
Monitore zur Bildanzeige vorhanden.

.Tdcher und andere Einmalmaterialien haben wir hier natirlich auch
gelagert. Friiher wurden alle Materialien immer wieder sterilisiert. Das ist
aber zu teuer”, erklart der 54-Jahrige. Die Kleidung der Arzte dient zum
Schutz des Patienten sowie zum Selbstschutz Sie ist in Umkleidekabinen
aufbewahrt. Weitere Materialien, die zum Einsatz kommen oder kommen
kdnnten, liegen in Schubladen. ,\Wenn wir mit der Operation beginnen, ist
alles vorbereitet und wir kdnnen uns bedienen”, meint Diermann.

Ein OP-Saal ist immer beleuchtet. ,Soaps sind volliger Quatsch. Alle
Lichtguellen, die wir zur Verfifung haben, benutzen wir', so Diermann. Uber
jedem OP-Tisch hangen mehrere Halogenlampen, um alles grindlich

auszuleuchten oder einen Fokus zu setzen.
Hendrik Stelmatin



