Ohne OP gegen den Krebs

Augusta Krankenanstalt setzt auf zweites Strahlengerat fiir viele Tumor-Patienten

BOCHUM. Wie ein Kirschkern
macht sich die Metastase ne-
ben dem Stammhirn breit. Ein-
fach herausschneiden lasst
sich so ein tief liegender Hirn-
tumor nicht. ,Der Patient wa-
re bei einer Operation sofort
tot", erklart Strahlenthera-
peut Dr. Stefan Kdnemann (Fo-
to) vom Gesundheitszentrum
der Augusta Krankenanstalt.
Drin bleiben kann er aber ge-
nauso wenig.

Mit der stereotaktischen Be-
strahlung wollen Kénemann
und seine Kollegen Krebspa-
tienten neue Hoffnung ge-
ben: Mit der in Bochum ein-
zigartigen Methode konnen
solche Metastasen von auflen
abgetotet werden. Der Scha-
del bleibt zu,
der Kopf unra-
siert und nach
einer Dreivier-
telstunde
kann sich der
Patient  von
der Behand-
lung erholen —
zuhause. Frii-
her zog sich eine Strahlenthe-
rapie iiber mehrere Wochen.
Mit der stereotaktischen Me-
thode sei eine Sitzung manch-
mal sogar ausreichend.

Im besten Fall bleibt vom
Tumor nur eine Narbe. 99,9
Prozent der Krebszellen stiir-
ben bei der Methode ab, sagt

-

Mit diesem neuen Bestrahlungsgerat kénnen die Mediziner in der Augusta Krankenanstalt einen Tumor millimetergenau be-

strahlen. Weil es so viele Patienten gibt, hat das Krankenhaus zwei dieser Geréte angeschafft.

der Strahlentherapeut Koéne-
manm. In vielen Fillen kénne
die neuartige Bestrahlung so-
gar die Operation ersetzen.
Die Bestrahlung findet hin-
ter einer gut einen Meter di-
cken Stahltiir statt. Der Pa-
tient liegt dabei auf einer
Bank. Hinter seinem Kopf er-
hebt sich ein stammiger Arm
mit einem gut zwei Meter
breiten Aufsatz. Nur ein leich-

tes Brummen ist zu verneh-
men, wenn das zwei Millio-
nen Euro teure Gerat lauft.
Dutzende Strahlen, jeder et-
wa bleistiftdick, wirken auf
die Krebszellen ein.

Strahlen kreuzen sich

Die Strahlendosis wurde zu-
vor von einem Physiker be-
rechnet. Ein einzelner Strahl
sei aber kaum wirksam, sagt

Physiker Jiirgen Eckardt. Nur
gemeinsam seien sie stark: An
der Stelle, wo sie sich kreu-
zen, entwickeln sie die flinffa-
che Wirkung von einem nur
von zwei Seiten wirkenden
Bestrahlungsgerit. »S0
komimt es zu einer millimeter-
genauen Bestrahlung®, er-
klarte Eckardt.

Immer mehr Patienten ste-
hen bei Konemann im Ge-
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sundheitszentrum auf der
Matte. Seit wenigen Monaten
verfiigt das Gesundheitszen-
trum iiber zwei solcher Geri-
te. Seither konnen Konemann
und seine Kollegen dem Pa-
tientenandrang gerecht wer-
den: Die Termine konnen
kurzfristiger vergeben und
die Wartezeit auf wenige Ta-
ge reduziert werden.
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