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Augusta-Arztin unterstiitzt , Ten Sing”

BOCHUM. ,Surprise yourself*
heillt das Motto von ,Ten
Sing“ (Teenager singen) — ei-
nem Musikprojekt fiir Ju-
gendliche, fiir das sich Nadine
Jording, Assistenzérztin in
der Frauenklinik der Augusta-
Kranken-Anstalt, seit mehr
als zwolf Jahren engagiert.
Die 26-Jahrige muss sich aber
auch gar nicht mehr selbst
tiberraschen, denn das wird
am 26. August Bundesprisi-
dent Christian Wulf {iberneh-
men: Jording bekommt fiir
ihre ehrenamtliche Tétigkeit
im Schloss Bellevue das Bun-
desverdienstkreuz.

So jung und schon so hoch
dekoriert“. Der CVJM hatte
Nadine Jording fiir die hohe
Auszeichnung vorgeschlagen.
Und das verdankt die Augus-
ta-Medizinerin ihrem Einsatz
fir das aullergewdhnliche
Ten-Sing-Projekt des CVJM,
das aus Norwegen nach
Deutschland kam: 13- bis 19-
Jéhrige stellen innerhalb ei-
nes Jahres — ohne die Hilfe
Erwachsener — eine Biihnen-
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Deutschlandweit existieren
mittlerweile etwa 130 Ten-
Sing-Gruppen mit insgesamt
ca. 5000 begeisterten , Ten
Singern”. Der Slogan ,, Surprise
yourself” steht fiir das Konzept
hinter Ten Sing: Jeder wird er-
mutigt, seine ganz persénli-
chen Stérken herauszufinden
und diese dann auch einzuset-
zen. Vom 31. Juli bis zum 6.
August war das nordhessische
Ziegenhain Schauplatz fiir das
internationale Ten Sing-Event.
Rund 3000 ,Ten Singer” aus
ganz Europa waren zu Gast.
www.tensingland.de

show auf die Beine.

,Die Show besteht aus
Chor, Band, Tanz, Theater
und anderen Elementen®,
so steht es auf der Internet-
seite. ,Ich habe mit 14 an-
gefangen, bei Ten Sing
mitzumachen®, erzahlt Jor-
ding. Das war in ihrer Hei-
mat, im ostwestfilischen
Siidlengern, einem Ort-
chen bei Biinde. Schon
bald iibernahm sie Verant-
wortung in der Organisati-
on des Chores. Sie schrieb
Chorsitze und eigene Cho-
reografien, leitete Semina-
re und Workshops — und
half bei internationalen
Freizeiten.

Beim Studium in Essen
und Bochum waren Ge-
sang und Tanz bereits pas-
sé. Ten Sing blieb aber wei-
ter ihre Leidenschaft. Die
Aktion ist international
aufgestellt. ,Alle vier Jah-
re, bei den CVIM-Weltrats-
tagungen, erzdhlt die
iiberzeugte ~Wahl-Bochu-
merin, ,sind alle Mitglieds-
verbande vertreten, die es
auf dem Globus gibt.“ Jor-
ding ist schon viele Jahre
auf internationalem Par-
kett aktiv. 2010 wurde sie
in Hongkong in den Vor-
stand des Weltrates ge-
wahlt. Bochum. und das
Augusta werden aber si-
cher noch einige Zeit der
Lebensmittelpunkt der
neuen Bundesverdienst-
kreuztrigerin sein: Es ist
die Liebe, die sie hier ge-
funden hat. Und weil sie
sich im Augusta ausgespro-
chen wohl fithlt. Hier hatte
die junge Arztin schon ihr
praktisches Jahr absolviert.

Eberhard Franken
fiir das Augusta-Krankenhaus

Nadine Jording (r) mit ihren Kommilitonen Nicole Klemm und

Vasco Alexander Basqué 2010 im Augusta.
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