Kliniken
sagen Keimen
den Kampf an

Gesundheitsforum: Diskussion am WAZ-Mobil

Thomas Schmitt

40 000 Menschen sterben in
Europa Jahr fiir Jahr an einer
Infektion, weil die Hygiene in
Krankenhiusern immer noch
zu wiinschen iibrig ldsst. Das
Gesundheitsamt und die Bo-
chumer Krankenh&user zie-
hen daher im Kampf gegen die
tiickischen Keime, die lingst
gegen viele Medikamente re-
sistent sind, an einem Strang.

In diesen Tagen starten die
Kliniken ein Screening: Mog-
lichst alle ,neuen“ Patienten
sollen auf multiresistente Sta-
phylokokken (MRSA) unter-
sucht werden. Der vorgesehe-
ne Nasenabstrich ist freiwillig.

Zusammen mit den Kran-
kenhdusern, aber auch im
Schulterschluss mit Pflegehei-
men, ambulanten Pflegediens-
ten, Dialyseeinrichtungen und
Laboren baut das Gesund-
heitsamt ein MRSA-Netzwerk
auf. Sollte es namlich nicht ge-
lingen, deutliche Fortschritte
im Kampf gegen die multiresis-
tenten Erreger (MRE) zu erzie-
len, so befiirchtet der Leiter
des Amtes Schlimmes. Dr. Ralf
Winter: ,Lungenentziindun-
gen, Blutvergiftungen oder
Harnweginfekte werden uns
- dann zunehmend vor groRe
Probleme stellen.“

Grund genug also, das The-
ma Hygiene in den Klinken
aufzugreifen: Auf dem 3. Ge-
sundheitsforum der Interes-
sengemeinschaft (IG) Boule-
vard ldsst die WAZ am morgi-
gen Samstag, 6. August, vier
Experten zu Wort kommen.
Von 11 bis 12 Uhr werden am
WAZ-Mobil zu Gast sein:
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Dr. Ingrid Rihs, Arztin fiir
Hygiene und Umweltmedizin
bei der Stadt Bochum,

Eva Karmelita, Leiterin des
Pflegedienstes der Evangeli-
schen Stiftung Augusta,

Alen Males, Hygiene-Fach-
kraft der Ev. Stiftung Augusta,
und

Dr. Christof Alefelder, Chi-
rurg, GefdaRchirurg, Phlebolo-
ge und regionaler Kranken-
haushygieniker der Helios-Kli-
nik St. Josefs-Hospital Linden.

Gesprochen wird iiber den
aktuellen Stand zum Aufbau
des MRSA-Netzwerkes, iiber
die konkreten MafRnahmen in
den Kliniken und was Patien-
ten in Zukunft erwarten diir-
fen. Interessierte Zuhérer wer-
den die Gelegenheit haben,
Fragen zu stellen und mit den
Experten ins Gesprich zu
kommen. Das WAZ-Mobil
steht am Glaspavillon vor dem
Modehaus Baltz, Ecke Schiit-
zenbahn.

Mit ihrem Gesundheitsfo-
rum will die IG Boulevard
,Bochum ein Stiick gesiinder
machen®, wie Jiirgen in der Be-
eck betont. Der IG-Projektma-
nager hat die Veranstaltung ge-
meinsam mit Dr. Inka Krude
(Alte Apotheke 1691 am Kuh- [
hirten) 2009 ins Leben geru-
fen. ,Jahr fiir Jahr haben sich
mehr Teilnehmer gemeldet,”
das zeigt, dass wir auf dem
richtigen Weg sind“, sagtin der
Beek.

Besucher kénnen sich auf
dem Boulevard in der City am
Samstag bei 30 Ausstellern
iiber die neuesten Entwicklun-
gen im Gesundheitsbereich in-
formieren (s. Kasten).
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