Birgermeisterin Gabriela
Schifer wird am Samstag, 4.
September, um 11 Uhr die
Besucher der ,diabetestour”
im RuhrCongress am Stadion-
ring begriifen. Auf der diabe-
testour présentieren Diabetes-
Experten aus Bochum und der
Region in iiber 25 Vortrigen
und Fragestunden neueste
Erkenntnisse aus der Diabe-
tesforschung.

Die Besucher konnen zehn
wichtige ~ Vorsorgeuntersu-
chungen kostenfrei durchfiih-
ren lassen und sich iber die
Ergebnisse sofort mit Exper-
ten austauschen. Zum ersten
Mal mit dabei: Diabetiker-
Warnhunde. Die hochtrainier-
ten Tiere konnen ihrem Herr-
chen dank exzellenter Spiirna-
se das Leben retten. Fiir Unter-
haltung sorgen Kontaktjong-
leur Kelvin Kalvus sowie meh-
rere Koch-Shows mit Hans
Lauber. Als Stargast ist Welt-
umsegler und Diabetiker Bas-
tian Hauck vor Ort.

Aus Bochum wirken folgen-
de Experten mit: Prof. Dr.
Wolfgang E. Schmidt, Direk-
tor der Medizinischen Klinik I
des St. Josef-Hospitals (u.a.
Vortrag 14.15 Uhr ,Medika-
mente im Visier - Erfahrungen
aus der Praxis“), Prof. Dr. Dirk
Bokemeyer, Chefarzt Nephro-
logische Klinik Augusta-Kran-
ken-Anstalt (11.30 Uhr, , Typ 1
und 2: Wenn es an die Nieren
geht - Nierenerkrankungen
vermeiden bzw. behandeln®),
Prof. Dr. Horst Harald Klein,
Direktor der Medizinischen
Klinik I im Bergmannsheil),
Prof. Dr. Alexander Kreuter,
Oberarzt Klinik fiir Dermato-
logie, Venerologie und Aller-
gologie St. Josef-Hospital (13
Uhr, ,Typ 1 und 2: Hiufige
Hautprobleme bei Diabetes®),
Dr. Peter Breil, Oberarzt Uni-
versitédts-Augenklinik am
Knappschaftskrankenhaus
Langendreer (10 Uhr, ,Typ 1
und 2: (K)ein Auge riskieren -
Augenerkrankungen vermei-
den oder ein Fortschreiten ver-
hindern“), Privatdozent Dr.
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Jan-Michel Otte, Medizinische
Klinik I St. Josef-Hospital
(14.15 Uhr, Typ 1 und 2: Wenn
Magen und Darm rebellicren -
was kann man tun?“), Dr. M.

» Diabetestour und
Diabetestage sind
enorm wichtig«

Ehren (15.15 Uhr, ,Typ 1 und
2: Das diabetische Fullsyn-
drom®).

B Auch das WAZ-Nachtfo-
rum Medizin im Knapp-
schaftskrankenhaus Langen-
dreer wird sich auf der , diabe-
testour” im RuhrCongress vor-
stellen. Moderiert von WAZ-
Redaktionsleiter Werner Con-
rad wird von 13 bis 13.45 Uhr
in Raum 1 Professor Dr.
Richard Viebahn, Arztlicher
Direktor des Knappschafts-

krankenhauses Langendreer
und Direktor der dortigen Chi-
rurgischen Klinik, iiber Organ-
transplantation bei Diabetes
informieren. Es wird dabei um
die Frage gehen, bei welchem
Diabetestyp und in welchem
Stadium die Transplantation
hilft und wann nicht mehr.
Nach Ansicht von Professor
Harald Klein vom Bergmanns-
heil ist die Versorgungssitua-
tion fiir Diabetiker in Bochum
insgesamt gut. Dennoch halt
er weitere Aufkldrung fiir
wichtig, da bei unentdecktem
Diabetes oft vieles falsch
gemacht werde, es eine unkla-
re Dunkelziffer fiir unentdeck-
ten Typ-2-Diabetes gebe, die
Langzeitkontrolle oft unzurei-
chend sei, die Gefihrdung der
Fiile unterschatzt werde und
der Patient soviel wie moglich

rof. Dr. Richard Viebah ird bei WAZ-Nachtforum ,,on tour® iiber Organtransplantationen bei Diabetes informieren.

liber seine Erkrankung wissen
miisse, weil er fiir grolRe Teile
der Behandlung selbst verant-
wortlich sei.

»Deshalb®, fasst Professor
Klein zusammen, ,sind Diabe-
testour und die auch sonst
jahrlich in Zusammenarbeit
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mit dem Deutschen Diabeti-
kerbund durchgefiihrten Dia-
betestage enorm wichtig.“

Die ,diabetestour® kommt
zum ersten Mal ins Ruhrge-
biet. Weitere Infos gibt es unter
www.diabetestour.de im Inter-
net.

Zeiten und Eintritt

Die diabetestour findet statt
am Samstag, 4. September, 9
bis 17 Uhr, im RuhrCongress
Bochum, Stadionring 20.
Tageskarte: 6 Euro. Familien
9,90 Euro. Eintritt frei: Mitglie-
der des Deutschen Diabetiker
Bundes, Abonnenten des ,Dia-
betes-Journals”, der Zeitschrift

,Der Nierenpatient” sowie Mit-
glieder der regionalen Organi-
sationen des Bundesverbands
Niere. Der Mainzer Kirchheim-
Verlag (,Diabetes-Journal®) und
das Hannover Congress Cent-
rum (HCC) sind Veranstalter
des bundesweiten Diabetes-
Verbraucher-Kongresses.




