Viele Dienstleister
fiir Gesundheit
unter einem Dach

Tag der offenen Tiir im Gesundheitszentrum

BOCHUM.  Alles fiir die Ge-
sundheit”, hitte das Motto
des Tags der offenen Tiir lau-
ten kénnen, der am Samstag
viele Besucher in das Gesund-
heitszentrum Bochum (GeBo)
lockte.

Der Satz stammt von René
Mertens vom Maoller Sanitéts-
haus. Der Anbieter von Pro-
thetik, Gehhilfen und Reha-
technik ist nur einer der mo-
mentan 19 Dienste des ge-
sundheitlichen = Netzwerks,
das die Besucher zu einem
Blick hinter die Kulissen auf-
forderte.

Dabei gab es nicht nur reine
Information, die Prothesen-
werkstatt konnte auch besich-
tigt werden. ,In erster Linie
geht es uns um die Aufrecht-
erhaltung der Gesundheit
und Lebensqualitit der Pa-
tienten. Da viele Dinge, die
wir anbieten, aber Tabuthe-
men sind, mochten wir Angs-
te nehmen und aufklaren®, so
Mertens.

Aufkldren und behandeln

Fin Ansatz, den viele Praxen
und Dienste verfolgen. ,Wir
mochten auf uns und dieses
gesundheitliche Netzwerk
aufmerksam machen*, sagte
Dr. Wolfgang Zan, Facharzt
fiir Hals-, Nasen- und Ohren-
heilkunde. Denn neben der
Moglichkeit, dort so gut wie
jede gesundheitliche Versor-
gung zu erhalten, gibt es auch
eine enge Zusammenarbeit
des GeBo mit der Augusta-
Kranken-Anstalt.

,mmerhin geht es um das
Wohl der Menschen, die zu

uns kommen. Gemeinsam
findet sich oft gezielter und
schneller eine Losung®, er-
kldrte Pia Weber von der
SMZ Physio GmbH.

Neben dem Blick hinter
die Kulissen standen am
Samstag vor allem die Ge-
sundheit und das Wohl-
fiihlgefiihl der Besucher im
Mittelpunkt.

So gab es zahlreiche Vor-
trdge dariiber, wie Zahnbe-
handlungsphobien  ber-
wunden werden konnen,
Informationen zu Bochu-
mer  Selbsthilfegruppen
und Gesundheitschecks, et-
wa eine 3D-Wirbelsdulen-
vermessung sowie Blut-

druck- und Blutzuckermes-
sungen. VeH

Ein Kniegelenk aus der Pro-
thesenwerkstatt des Ge-
sundheitszentrums. RN-Fow

Rosemarie Gwosdz lieB sich am Samstag im Gesundheitszen-
trum Bochum von Dr. Wolfgang Zen statt auf Herz und Nieren
den Hals, die Nase und die Ohren untersuchen. Rn-Fotos (2) Halten




