Sterbehilfe
Wo sind die Grenzen der Sterbehilfe?

Fermsehen, 02.06.2010, Petra Koruhn

Essen. Rechtsanwalt Wolfgang Putz war bekannt fiir seine Hilfe. Jahrelang vertrat er Menschen,
die nur noch von der Geratemedizin am Leben erhalten wurden. Stets ging alles gut. Doch 2008
wurde er zu neun Monaten Haft auf Bewahrung und 20 00 Euro Geldstrafe verurteilt.

Anwalt Putz hatte der Tochter einer Patientin im Wachkoma am Ende eines etwa dreijahrigen
zermirbenden Prozesses einen Fat gegen, der gerichtliche Folgen haben sollte; .Schneiden Sie
die Magensonde ab.” Die Tochter tat es. Moch im Heim wurde sie festgenommen, dann wieder
freigelassen, weil sie im Glauben war, rechtmafig gehandelt zu haken, so lautete die Begrindung.
Ihre Mutter, Erika k., starb kurz darauf.

Der Erldsung” waren jahrelange Streitigkeiten zwischen den Angehdarigen und dem medizinischen
Team im Heim varangegangen. Die Familie konnte nicht nachweisen, dass Erika K., die nach
einem Schlaganfall mit Hirmblutung nur noch dber einen Lufirdhrenschnitt am Leben erhalten
wurde, lieber sterben wirde, als diese Prozedur zu ertragen.

Es gab keine Patientenverfligung, doch die Tochter zitierte den angeblich mindlich geduerten
Willen der Mutter, die nie kinstlich am Leben gehalten werden waollte. Das Problem: mindlich ist
nicht schriftlich.

b das rechtlich halthar ist, will nun der Bundesgerichtshof kldaren. Am 25, Juni sall auch das
Grundsatzurteil Gber die umstrittene Abgrenzung zwischen passiver und verbotener aktiver
Sterbehilfe verkiindet werden. Bei der Verhandlung am Mittwoch wurde bereits deutlich, dass der
Fatientenwillen starker in den Vordergrund ricken wird.

JMenn der Arzt etwas macht, wodurch der Patient stirbt, dann ist das alktive Sterbehilfe. Und damit
alsoverboten®, sagt Or. Ulrich Kampa, leitender Oberarzt und Andsthesist am Evangelischen
Krankenhaus Hattingen. .Erlaubt ist es, wenn der Arzt hilft zu sterben, in dem er den Patienten
beispielsweise sediert.” lhm also Schmerzmittel gibt wie Marphium, dessen Mebenwirkung dann
nach und nach zu einem Atemstillstand fihrt. Zudem stelle man die kiinstliche Ernahrung ein.

Kampa: ch frage jett mal maralisch: st dieses Michtstun nicht auch etwas Aktives? Indem man
bei der _finalen Sedierung® der Palliativmedizin das Lebenserhaltende aktiv weglasse, flihre es
doch zum gleichen Ergebnis.

Kampa, der sich seit Jahren an der Hattinger Klinik fiir ein menschenwirdiges Sterben einsetd,
sagt jedoch, dass die Anweisung des Anwalts an die Tochter héchst problematisch war. 3o kann
man es nicht machen.”

Armin Mentwig, Grinder des Bundesverbandes fir Schadel-Hirn-Fatienten in Mot, meint, dass man
statt Ober die Sterbehilfe zu reden, besser die Unterbringunasmdglichkeiten und die Pflege von
Wachkoma-FPatienten verbessern sallte. Eine Umfrage unter 4000 Verbands-Mitgliedern habe
ergeben, dass keiner Sterbenhilfe fiir seinen Angehérigen machte. _Sie halten das eindeutig fiir
Mord®, sagt Mentwia. Motruf-Zentrale: 09621/64800



