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Altere Patienten - weniger Arzte

Dr. Helfried Waleczek blickt medizinisch ein Jahrzehnt voraus: mit mehr Spezialisten und einem Mangel an Hausarzten

Dominika Sagan

Wer in zehn Jahren mit einem
Beinbruch im Evangelischen
Krankenhaus landet, liegt
nicht mehr im Vierbettzim-
mer. ,Es wird nur noch zwei
Betten pro Raum geben”, sagt
Dr. Helfried Waleczek, Chef-
arzt, Chirurg und &rztlicher
Direktor des EvK. Der 50-Jdh-
rige blickt ein Jahrzehnt wei-
ter: ganz medizinisch in 2020.
Was wird sich andern fiir Arz-
te und Hattinger?

»Patienten gibt es
nicht in Happchen«

Im EvK wird es bis dahin
drei neue Stationen geben:
Neurologie, Innere und Chi-
rurgie. Die Arzte werden sich
noch mehr spezialisieren.
»Und uns deshalb noch stiarker
austauschen”, sagt Waleczek.
Der Radiologe mit dem Kardi-
ologen, der Chirurg mit dem
Internisten. Der Mensch miis-
se schlieBlich als Ganzes be-
trachtet werden: ,Patienten
gibt es nicht in Héppchen.”
Fiir den werde alles medizi-
nisch maRgeschneidert sein.

Daran werden auch die pfle-
genden Berufe intensiver be-
teiligt und mehr Verantwor-
tung iibernehmen. Ob Pfleger,
Erndhrungsfachleute  oder
Schmerzteam: Alle werden im
gesamten Krankenhaus im
Einsatz sein. Die Grenzen zwi-
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Blick nach vorn

In loser Folge berichtet die Hat-
tinger Zeitung iiber Personen
mit ihren Vorstellungen von
Hattingen 2020. Den Anfang
macht Dr. Helfried Waleczek.
Der dreifache Vater und Hob-
by-Organist ist arztlicher Di-
rektor des EvK und Chefarzt
der Abteilung fiir Gefak-, Un-
fall- und Visceralchirurgie.

schen den Disziplinen wei-
chen weiter auf. ,Es wird im
Krankenhaus mehr speziali-
sierte Berufe geben”, sagt der
Chefarzt. So aus den Berei-
chen EDV oder Logistik - und
weniger Mediziner. ,Das
Kernproblem wird aber nicht
die Anzahl der Arzte sein”,
sagt Waleczek. Sondern: mit
seiner Krankheit den richtigen
Arzt zum richtigen Zeitpunkt
zu finden. Mediziner werden
ein Netzwerk schaffen, um
sich europaweit mit Kollegen
auszutauschen und diese so
~an den Patienten zu holen”.
Auch die Hausiirzte, die be-
reits per PC Einblick in die Pa-
tientenbefunde des EvK ha-
ben. ,Bis 2020 wird es auch
andersherum funktionieren,
und die Krankenhausirzte se-
hen die hausérztlichen Unter-
suchungsergebnisse.”
Insgesamt wird es aber 2020
wahrscheinlich an Hausérz-

ten mangeln. ,Sie werden mit
zu vielen patientenfernen Sor-
gen belastet”, sagt Waleczek.
Zu viel Verwaltung. Da miisse
die Gesundheitspolitik ran.
Genauso wie an das Thema Fi-
nanzen, vor dem sich die Ver-
antwortlichen bisher driicken.
Weil in der Medizin immer
mehr machbar ist, Medika-
mente aber gleichzeitig teuer

Dr. Helhjied Waleczek

werden, stelle sich die Frage:
Wie viel wird noch ausgegeben
werden konnen? Wie wird es
sein, wenn ein 50 000 Euro

Am Arbeitsplatz: Dr. Helfried Waleczek, Chefarzt und Chirurg (r.), mit OP-Helfer Uwe Rupenus im Ev. Iﬁrankenhaus.

teures Medikament das Leben
einer 90-Jiahrigen um einen
Monat verlangert? , Fiir mich
als Arzt ist die Aniwort klar”,
sagt der Chefarzt.

Die Menschen werden im-
mer dlter. Auch deshalb wer-
den in der Medizin ethische
Themen immer wichtiger wer-
den bis 2020: Weil so viel mog-
lich ist, werden Arzte nach
dem Sinnvollen fragen miis-
sen. ,Wir werden den Patien-
ten und seine Angehorigen
noch viel stirker mit einbin-
den”, sagt der Chirurg. Das
kionne auch die Angst neh-
men. Waleczek wiinscht sich:
,Den Hattinger auf Augen-
hohe zu behandeln”. Der soll
das Krankenhaus verlassen
und sagen: ,War gut.”

Auch wenn es in Hattingen
keine Geburtsstation und kei-
ne Lebertransplantation ge-
ben wird: ,Im Kerngeschaft
wie der Blinddarm-OP sind
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wir gut.” Operationen werde
es auch noch nach 2020 geben.
Mit anderen Methoden, klei-
neren Schnitten, weiterentwi-
ckelter Technik, neuen Medi-
kamenten, ohne Schmerzen.
Ob es noch mehrere Kran-
kenhéuser in Hattingen geben
wird? ,Ich kann mir nicht vor-
stellen, dass das wirtschaftlich
tragbar sein wird”, sagt Hel-

»Faszination am
Beruf wird bleiben«

fried Waleczek. Fiir alle Betei-
ligten wire es vorteilhaft,
wenn die Mediziner unter ei-
nem Dach arbeiten.

Was bleibt: ,Die Faszinati-
on an dem Beruf”, sagt der
Arzt. Durch die Ndhe zur Na-
tur. Weil sie Krankheiten ken-
nen und wissen, was zu tun ist,
um zu heilen. Weil sie Riick-
meldung von Patienten erhal-
ten, die sagen: ,Danke Doc”.



