Neuer Verein kampft gegen Brustkrebs

Solidaritatslauf in Kooperation mit dem VfL Bochum geplant / Symposium im Museum

BOCHUM. ,Aktiv gegen Brust-
krebs* — der Name ist Pro-
gramm fiir den neuen Verein,
der sich in Bochum gegriindet
hat. ,Mit dem Verein wollen
wir auf das Thema und auf
jéhrlich 58 000 Neuerkran-
kungen hinweisen — sowie die
Aktivititen des Brustzen-
trums Augusta ergdnzen und
unterstiitzen®, sagt Vorsitzen-
de Marina Grochowski.
Zudem werde man objektiv
iiber aktuelle Forschungser-
gebnisse sowie neue Metho-
den bei Diagnostik und The-

rapie informieren. Marina
Grochowski ist Orchesterdi-
rektorin bei den Bochumer
Symphonikern und als Frau
fiir das Thema sensibilisiert.

Frauen unterstiitzen

Genau wie die zweite Vorsit-
zende Esther Goetzl, die als
Psychoonkologin ~ beruflich
mit Krebs zu tun hat. ,Wir
schliefen sinnvolle komple-
mentdre Heilverfahren in un-
sere Arbeit ein“, sagt sie,
denn manchmal sei es hilf-
reich, Untersuchungen und

Therapien einzusetzen, noch
bevor sie von den Kranken-
kassen anerkannt seien. ,Vor
allem sozial schwache Frauen
wollen wir unterstiitzen.*
Beratend steht dem Verein
Priv.-Doz. Dr. Gabriele Bo-
natz zur Seite, Leilerin des
Brustzentrums Augusta Bo-
chum, die das erste Projekt
des Vereins unterstiitzt; An-
fang April niichsten Jahres ist
im Museum Bochum ein gro-
Bes Symposium geplant, das
auch kontrovers iiber die
Aspekte des Brustkrebses in-

formieren wird. ,,Am gleichen
Wochenende®, so Gro-
chowski, ,richten wir in Ko-
operation mit den Leichtath-
leten des VIL Bochum einen
Solidaritatslauf durch den
Stadtpark aus.”

Uber Jogging, Walking und
Nordic Walking soll dem The-
ma eine breite Offentlichkeit
verschafft werden. ,Sportli-
che Aktivitit“, so Dr. Bonatz,
~spielt bei der Vorbeugung
und auch im Heilungsprozess
von Brustkrebserkrankungen
eine enorme Rolle.“



