Nur ein kleiner Teil (nicht einmal ein Drittel) der Kissen ist auf diesem Bild zu sehen,
das bei der Ubergabe an den neu gegriindeten Verein, Aktiv gegen Brustkrebs” in der
Augusta Klinik entstand.

300 Herzkissen
geben neuen Mut

Mit viel Herz und viel Arbeit in der Freizeit genaht

Viel Herz und viel Arbeit
investierten ein Dutzend
Mitarbeiterinnen einer
Bochumer Firma in fast 300
sogenannte ,Herzkissen":
In ihrer Freizeit schnitten,
ndhten und fiillten die
engagierten Frauen diese
herzformigen Kissen, dié®
nun vielen Brustkrebspas,
tientinnen helfen werden:
In die (operierte) Achsel-
hohle geklemmt lindern
sie Druck- und Narben-
schmerzen sowie Lymph-
schwellungen.

Vor wenigen Tagen {ibergaben
die Frauen ihr ebenso groR-
herziges wie volumindgses Ge-
schenk in der Augusta Klinik
an der BergstraBBe dem Verein
»Aktiv Gegen Brustkrebs e. V.
und der zweiten Vorsitzenden
Esther Goetzl. ,Das Kissen
hilft und entlastet wirklich®,
begeisterte sich die frisch
operierte Patientin Inge Bonk
- und sicherte sich aus dem
grofen Haufen gleich noch
ein zweites Kissen.

Initiatorin der Aktion war
Kerstin Ménnighoff-Veit, Lei-
terin der Roeser Akademie.
»Ich bin von einer Bekannten
aus Koln angesprochen wor-
den”, sagt sie, ,und war direkt
begeistert von der Idee, die
aus den USA iiber Ddnemark
nach Deutschland gekommen
ist." Die Roeser-Geschiftsfiih-
rung tibernahm die Material-
kosten, die Frauen die Arbeit.
Entstanden ist ein riesiger
Berg von Kissen, die der gera-
de gegriindete Verein nun im
Augusta Brustzentrum an die
betroffenen Frauen verteilen
wird.

In nur vier Monaten
Lproduziert”

Alexandra Lucas war eine
der Niherinnen. ,Ich habe
gleich gesagt, dass ich mitma-
che®, lacht sie, ,und ihr erst
danach von meiner Mutter
erkldren lassen, wie eine
Nihmaschine funktioniert.”
Alle Mitstreiterinnen waren
begeistert von der Idee. In-
nerhalb von vier Monaten
verarbeiteten die Damen von

Roeser und der Tochterfirma
HospiGate 48 Meter Stoff

fiir die bunten Kissenhiillen
sowie mehr als 45 kg Fiillma-
terial. Jedem Kissen haben die
fleifigen Naherinnen noch ei-
nen Zettel mit Sinnspriichen
angeheftet.

Kleine Sinnspriiche
spenden Trost

Der kleine Text soll Hoff-
nung spenden und Mut ma-
chen. Beispiel: ,Wenn der Tag
nicht hell ist, sei Du heiter.
Sonne und froher Sinn sind
Gottes Streiter.” Ménnighoff-
Veit sieht die Kisseniibergabe
auch als eine besondere Initi-
alztindung.

»Wir méchten weitere
Frauen dazu anregen, Herz-
kissen zu nihen.” Dabei wird
auch das Thema Brustkrebs
in den Fokus geriickt. Mit
Augusta-Chefdrztin Dr. Ga-
briele Bonatz diskutierte sie
zudem iiber weitere Koopera-
tionsméglichkeiten. , Es geht
darum®, so Dr. Bonatz, ,friih
iiber Vorsorge zu informie-
en.”




