Schnelle Hilfe fiir krankes Herz

Augusta-Klinik verfiigt im neuen Herzkatheter-Labor iiber modernste Technik. Komplett-Diagnose in 30 Minuten

Jurgen Stahl

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
sind die Todesursache Num-
mer 1. In Deutschland crlei-
den jedes Jahr 280 000 Men-
schen einen Herzinfarkt. Im
Kampf gegen die oft todbrin-
genden Herzleiden kann die
Augusta-Krankenanstalt fort-
an auf Spitzentechnologie
zugreifen, die den Patienten
weitgehend schont und die
Diagnosen préziser macht.

1,5 Mio. Euro investierte die
Klinik an der Bergstraf3e in ihr
neues  Herzkatheter-Labor:
»das modernste weit und
breit®, belonte Dr. Karl Josef
Altmaier, Leitender Oberarzt
der Kardiologischen Klinik,
gestern bei der offiziellen Inbe-
tricbnahme. ,Alle gingigen
Verfahren sind einbezogen:
ein Quantensprung fiir unser
Haus", erginzie Augusta-Ge-
schiittsfithrer Ulrich Froese.

"

Ob in den lebenswichtigen
Minuten unmittelbar nach
einem Infarkt oder im Zuge
von akuten und chronischen
Lrkrankungen und Untersu-
chungen: ,,Das High-Tech-La-
bor bietet uns die Moglichkeit,
binnen einer halben Stunde
die komplette Diagnostik vor-
zunehmen. Erstmals kénnen

»Halfte des
Kontrastmittels
reicht aus«

wir dabei auf dreidimensiona-
le Darstellungen zuriickgrei-
fen. Das ist in dieser Form in
Bochum einmalig”, erklirte
Chefarzt Prof. Dr. Michael
Wehr, der drei Vorziige des
Labor-Umbaus herausstellt:

1. Eine neuartige Rontgen-
technik halbiere die Strahlen-
belastung fiir den Patienten.

2. Die Kombination aus Rént-
gendiagnostik und Ultraschall

direkt am HerzkranzgefiaR
erlaube eine  profundere
Beurteilung des Krankheitshil-
des und optimiere notwendige
Eingriffe, etwa das Setzen von
GefilSstiitzen (Stents).

3. Gleichfalls noch wihrend
der Behandlung wird der Blut-
fluss gemessen. ,Auch diese
Analyse gibt schnell und exakt
Aufschluss iiber die erforderli-
chen medizinischen MaRnah-
men. Unnotige Stent-Implan-
tierungen bei chronisch kran-
ken Herzpatienten etwa kin-
nen so vermieden werden®,
berichtet Prof. Dr. Wehr.

Auf vier Monitoren kénnen
die Arzte messerscharfe Bilder
in Digitalqualitit betrachten.
Die dazu erforderliche Kont-
rastmittelgabe ist automati-
siert und erfolgt iiber eine
elektronische Pumpe. Auch
hier zum Wohle des Patienten:
,Die Hilfte der frither iibli-
chen Menge reicht jetzt aus®,
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weil} Dr. Karl Josef Altmaier.
Seit fast 20 Jahren werden in
der Augusta-Krankenanstalt
Herzschrittmacher  implan-
tiert. Auch diese Eingriffe wer-
den nun im neuen Labor vor-
genommen. Fiir Herzrhyth-
musstdrungen steht ein Diag-
noseprogramm zur Verfiigung,
das bei therapeutischen Ent-

High-Tech fiirs Herz: Die Augusta-Krankenanstalten nahmen ihr neues Herzkatheter-Labor in Betrieb. Im Vordergrund: Chefarzt Prof. Dr. Wehr (li.) und Dr. Altmaier.
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scheidungen hilfreich ist.
Eine groRziigige Raumauf-
teilung und helle Farben sol-
len den Aufenthalt ertriglich
machen. Prof. Wehr erkennt
gar eine ,freundliche Umge-
bung®. Bei aller Fiirsorge: Das
diirften die meisten herzkran-
ken Patienten anders sehen.
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8,7 Mio. Euro fiir Medizintechnik

Zusammen mit dem 1,5 Mio.
Euro teuren Herzkatheter-Labor
haben die Augusta-Krankenan-
stalten in diesem Jahr 8,7 Mio.
Euro in die Medizintechnik
investiert: ,eine Rekordsum-
me*, so Augusta-Geschaftsfiih-
rer Ulrich Froese. 2,4 Mio. Euro
kostete die neue, roboterassis-
tierte Chirurgie (,Da Vinci®),

1,2 Mio. Euro der Nierenstein-
zertrimmerer , Lithotrypter”,
2,4 Mio. Euro die Neugestal-
tung der Zentralsterilisation,
1,2 Mio die Endoskapie.

Die Augusta-Klinik in Bochum
verfiigt tiber 612 Betten. 1016
Mitarbeiter kimmern sich um
jahrlich 25 000 Patienten.




