Neue OP-Checkliste hilft
im EvK Fehler vermeiden

Eines der ersten Hiuser weltweit mit Umsetzung einer WHO-Empfehlung |

Hattingen. Das falsche
Bein amputlert das
falsche Knie gespiegelt,
eine Klemme im Korper
gelassen oder - wie an
der Uni Hannover - den:
falschen Lungenfliigel
entfernt. Das sind die
»Unfille” im OP, die hin
und wieder die Boulevard-
Presse beschiftigen. Es'
gibt allerdings auch weni-
ger spektakulire Fehler, .
die in einer hektischen
Zeit, einem immer belas-
teteren Berufsalltag hier
oder da passieren.

»Die  Weltgesundheitsorga-
nisation (WHO) empfiehlt ak-
tuell allen Krankenhiusern im
Rahmen ihrer globalen Initi-
ative fiir Patientensicherheit®;
erkldrt Priv.-Doz. Dr. Helfried
Waleczek, Chefarzt der Chir-
urgie am Evangelischen Kran-
kenhaus Hattingen (EvK), ,.die
Anwendung einer neue Check-
liste, deren weltweite Testpliase

eine erfreuliche Reduzierung
von Komplikationen und Todes-
féllen erbrachte.” Das EvK, so
Waleczek, werde diese brand-
neue Checkliste mit allen an
Operationen. beteiligten -Ab-
teilungen als eines der ersten
Hiuser bundesweit umsetzen.
Geschitzte 234 Mio. Operati-
onen, so Dr. Waleczek, wiirden
weltweit jahrlich durchgefiihrt.
Komplikationen seien méglich

—und oft vorhersehbar. Mit der -

19-Punkte umfassenden Chirur-

_gischeh Sicherheits-Checkliste

(Surgical Safety Checklist) will
die WHO diese Komiplikationen
minimieren. _
Zwischen Oktober 2007 und
September 2008 wurde die
Checkliste in acht Krankenhdu-
sern in acht Grofstddten (Toro-
nto, Neu Delhi; Amman, Auck-
land, Manila, Ifakara /Tansania
London und Seattle) von der
WHO getestet. Man wollte zu-
nichst einmal. feststellen, wie
hoch die Rate der Komplikati-

onen (einschlieBlich Tod) inner--

halb der ersten 30 Tage nach der
OP war. Das Ergebnis war bril-

" lant: Die Todesrate (vorher 1,5

Prozent) wurde reduziert auf
0,8 Prozent, die Komplikations-
rate von elf Prozent auf sieben
Prozent. Noch beeindruckender
wirkt diese Quoten hochrechnet:
bei 234 Mio. Operationen wiren
gut 1,6 Mio. weniger Todesfalle
und 9,36 Mio, weniger Kompli-
kationen,

Es ist eine einfache Checkliste,
die an drei Punkten einfache Kon-
trollen etabliert. Alle Beteiligten
nehmen sich eine kurze Auszeit,
iiberpriifen die Situation noch ein-
thal kurz: Vor der Narkose: Iden-
titdt des Patienten, welche Seite,
welcher Bereich soll operiert wer-
den. Vor dem ersten Schnitt: Sind
die richtigen Bilder vorhanden,
wo konnte es Probleme geben.
Bevor der Patient den OP verlisst:
Sind alle Instrumente wieder ent-
fernt worden..?

,.Die Sicherheit der Patlenten

‘ist das hiochste-Gut in unserem -

Hause*, sagt Dr. Waleczek:



