Elektronische
Hilfe fur
Arzte

185000 Euro Forderung fiir Patientenakte

BOCHUM = Alte Menschen
wissen oft nicht den Namen
und die Wirkung der Medi-
kamente, die sie einneh-
men. Wenn es dann zu
akuten Problemen kommt,
kann der Arzt am Telefon
keine differenzierte Hilfe-
stellung geben. Das soll
sich mit einer elektroni-
schen Patientenakte im In-
ternet jetzt dndern.

Diese wird zur optimalen
Versorgung schwerstkranker
Menschen entwickelt. Die
Akte soll Arzten, Therapeu-
ten, Krankenhdusern und
Pflegekrdften alle zur Be-
handlung notwendigen Infor-
mationen geben. ,So kann
der Hausarzt beispielsweise
relativ unbiirokratisch auf die
Arbeit des Krankenhauses
zurickgreifen®, erkldrte
NRW-Gesundheitsminister
Karl-Josef Laufmann gestern
im Hospiz St. Hildegard.

Diagnosen und Befunde

Im Gepdck hatte Laumann ei-
nen Scheck von 185000 Euro.
Damit wird das Projekt der
Arztekammer Westfalen-Lip-
pe und des Palliativnetzes
Bochum geférdert.

Eine Grundlage ist vorhan-
den. 2007 entwickelte Pallia-
tivmediziner Klaus Blum in
Zusammenarbeit mit der Au-
gusta-Krankenanstalt das
Projekt. Im vergangenen Jahr

Palliativmedizin

wurden rund 500 Palliativ-
Patienten in die Datenbank
aufgenommen. Erfasst wer-
den Stammdaten, Diagnosen,
Befunde, Symptome und
Therapien. Blum: ,Fiir die
Patienten ist es eine grofie Er-
leichterung, weil sie schnelle
und differenzierte Auskunft
bekommen.“ Der Arzt kann
mithilfe der Akte beispiels-
weise sehen, welche Medika-
tion der Patient bekommt
und am Telefon bereits quali-
fizierte Auskiinfte geben.

Weiterentwicklung

Mit dem Fordergeld soll jetzt
eine Weiterentwicklung ge-
lingen. Die Kommunikation
in dem Netzwerk soll verbes-
sert werden. Auch nicht-arzt-
liche Mitarbeiter sollen ge-
setzlich abgesichert integriert
werden. Wenn es gut funktio-
niert, hat das Projekt auch
aufierhalb von NRW Potenzi-
al angewandt zu werden. Es
auf andere Bereiche wie bei-
spielsweise die Krebsmedizin
zu Ubertragen, sei eine Her-
kulesaufgabe, so Blum.

Um die Sicherheit miissen
sich die Patienten laut Blum
keine Sorgen machen: ,Das
funktioniert dhnlich wie bei
der Kontostandsabfrage im
Internet. Wir haben uns so-
zusagen hinter einem virtuel-
len Schutzschild verschanzt.“
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In der Palliativmedizin werden Patienten behandelt, die unter ei-
ner weit fortgeschrittene Erkrankung leiden und nur noch eine
Lebenserwartung von vier bis acht Wochen haben. Nicht die
Verléngerung der Lebenszeit, sondern die Lebensqualitit stehen

im Vordergrund der Behandlung.




