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Heilsame Vergebung
Von Pfarrer Wilfried Ranft, Hattingen

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir wissen: niemand von
uns ist fehlerfrei, unfehlbar
und ohne Schuld. Schon Jesus
provozierte seine Gegner mit
dem Satz ,,Wer von euch ohne
Schuld ist, der werfe den ers-
ten Stein...!“ Stindig werden
oder machen wir uns schuldig
— indem wir unachtsam Kdfer
und Pflanzen zertreten, Tiere
schlachten, Billigprodukte
kaufen oder Energieverschleu-
dern — an der Schépfung Got-
tes, an unserem Klima, an Mit-
menschen in nah und fern. Mit
eigener oder fremder Schuld

umgehen gehort zum tdglichen -

Leben wie Atmen und Schlaf.
So entstehien Schuldgefiihle,
ein schlechtes Gewissen oder
Reue auf der einen Seite oder
der Wunsch nach gerechter
. Strafe oder Siihne auf der an-
deren Seite, wenn Menschen
unschuldig zu Opfern werden.
Diese Schuldgefiihle oder Ra-
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chegeliiste sitzen zuweilen sehr
tief und miinden in Angsten
oder verzwelifelten Sinnfragen
— auch gegeniiber Gott.

Gott sei Dank muss Schuld
nicht immer gesiihnt werden
und auch nicht krank ma-
chen. Denn Gott hdlt fiir uns
Menschen die Moglichkeit
der Vergebung ‘bereit. Verge-
bung ist nicht billig zu haben,
sie braucht schon die innere
Bereitschaft des einen, etwas
falsch gemacht zu haben, ein
Gefiihl fiir begangenes Un-
recht - und die Bereitschaft des
anderen, wirklich aus tiefstem
Herzen verzeihen zu konnen.
Und es braucht die Bitte um
Vergebung, so wie Jesus es ge-
tan hat und wie wir es im Va-
terunser beten: ,,Und vergib
uns unsere Schuld“!

Wenn dies zwischen Gott
und Mensch sowie untereinan-
der gelingt, kann Schuld aufge-
hoben werden, konnen neues
Leben, geklirte Beziehungen
wachsen. Dann ist Vergebung
heilsam fiir Seele und Korper.
Und dann brauchen wir uns
auch nicht mehr selbst zu ,,ent
—schuldigen“, weil wir das ja
auch gar nicht konnen! Das
»Ich bitte dich um ,EntSchul-
digung’, um Verzeihung*, darf
auf einen zur Vergebung be-
reiten Menschen und auf den
gnddigen Gott hoffen.

Ihr
Pfarrer Wilfried Ranft,

~ Seelsorger am Evangelischen

Krankenhaus Hattingen und
in der Katholischen Klinik
Blankenstein




