Mit Sicherheit operieren

Neuer Check vor der OP soll in Bochumer Krankenhdusern das Risiko fiir den Patienten minimieren

Kirsten Simon

Wird auch wirklich das ver-
letzte Bein operiert? Ist das
tatséichlich der richtige Pati-
ent, der auf dem OP-Tisch
liegt? Und die Tupfer -, sind es
nach der Operation so viele
wie vorher, oder ist womdglich
einer im Patienten vergessen
worden? Es klingt vielleicht
nach kuriosen Fragen, nach
Selbstverstindlichkeiten, aber
genau darum geht es bei einer
neuen Checkliste, die noch
mehr Sicherheit in Bochumer
Operationssile bringen soll.
Die Weltgesundheitsorganisa-
tion WHO hat einige Punkte
zusammengestellt, die das Ri-
siko bei einer OP minimieren
und die Komplikationen so ge-
ring wie moglich halten soll.
Bochumer Kliniken haben
diese Liste iibernommen - die

»Eine erfreuliche
Reduzierung
von
Todesfallen«

meisten setzen sie bereits jetzt
im Operationsalltag um. Bei-
spiel Augusta Kranken-An-
stalt: ,,Die Checkliste hat in ei-
ner weltweiten Testphase eine
erfreuliche Reduzierung von
Komplikationen und Todes-
fillen erbracht”, sagt Privatdo-
zent Dr. Benno Mann, Chef-
arzt der Augusta-Chirurgie.
Zahlen: Die Todesrate sei von
1,5 auf 0,8 Prozent gesunken,
die Komplikationsrate von 11
auf 7 Prozent. Gehe man von
234 Mio Operationen welt-
weit aus, seien das 1,6 Mio we-
niger Todesfille und 9,36 Mio
weniger Komplikationen.

Die Checkliste wird von den
Medizinern als einfach und
handhabbar beschrieben. Alle
OP-Beteiligten nehmen sich
eine kurze Auszeit und iiber-
priifen die Situation. Vor der
Narkose wird die Identitit des
Patienten gecheckt, vor dem

Vor der Operation steht die Checkliste: Df.
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Weltgesundheitsorganisation Punkt fiir Punkt durch.

ersten Schnitt werden die
Rontgenbilder tiberpriift, nach
der OP wird kontrolliert, ob
wirklich alle Instrumente ent-
fernt wurden.

,Diese Checkliste hat viel
mit verbesserter Lebensquali-
tit und mit einem zielgerichte-
ten Umgang von Geldern zu
tun”, sagt Kirsten Kolligs, Ge-
schéftsfiihrerin des St. Josefs-
Hospitals Linden. Es sei ent-
scheidend, dass sich die Medi-
ziner die OP-Situation noch
einmal bewusst machen, ,ge-
rade dann, wenn alles wver-
meintlich einfach und routi-
niert erscheint”, sagt Kolligs.

Der Operateur fange nicht
eher an, bis die Liste ausgefiillt

ist. Auch weniger Aufsehen er-
regende Fehler, also nicht das
falsche Bein amputiert oder
die Klemme im Korper verges-
sen, sollen mit der Checkliste
noch hiuliger vermieden wer-
den. ,,Die Liste hilft, auch klei-
nere Pannen zu vermeiden”,
sagt Dr. Holger Hasselbring,
Chefarzt am Augusta.

Auch die Kath. Kliniken
rund um das St.-Josef-Hospital
in der Stadtmitte und das Berg-
mannsheil arbeiten bereits mit
der Checkliste. ,,Schon seit ei-
niger Zeit”, sagt Bergmanns-
heil-Sprecher Robin Jopp.
.Wir haben die Checkliste
leicht verdndert und auf unser
Krankenhaus zugeschnitten”,
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sagt Bernd Milde, Geschifts-
fiihrer des Josef-Hospitals.
Auch im Knappschaftskran-
kenhaus Langendreer ist die
WHO-Liste bereits im Ge-
spriich, wann sie in den Alltag
aufgenommen werden soll,
stehe, so der stellvertretende
Verwaltungsdirektor Michael
Jost, noch nicht genau fest.
Kirsten Kolligs vom St. Jo-
sefs-Hospital Linden sagt:
,Wir erwarten eine Null-Feh-
ler-Toleranz bei den Operatio-
nen.” Sie spricht damit etwas
aus, was wohl alle Bochumer
Krankenhiuser - und vor al-
lem die Patienten - genau so
unterschreiben wiirden.
Kommentar 2. Lokalseite
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DIE CHECKLISTE

Vor und nach der OP

Die Checkliste soll an drei Stel-
len im Operationssaal ganz
einfache Kontrollen etablieren:
Vor der Narkose, vor dem ers-
ten Schnitt und bevor der Pa-
tient den Saal wieder verldsst.
Hier einige der Punkte auf der
Liste: Festgehalten werden Al-
lergien des Patienten, das Ri-
siko eines hohen Blutverlusts
oder eine mégliche Fehlfunkti-
on bei den Instrumenten.
Wurden Instrumente, Tiicher,
Tupfer und Nadeln korrekt ge-
zahit?, heiBt es aulerdem.




